
三和中学校生活のスタイル～季節・気温に応じて判断し、センスよく着こなそう～

【頭髪】
・前髪は目にかからない程度
・髪が肩にかかる場合は束ねる
 （ヘルメット着用時は邪魔にならない髪型）
・ゴム、ヘアピン、パッチン留めは、黒、紺、茶
・染色、脱色、パーマ等は禁止
・整髪料は不可

【インナーウエア】
・紺、黒、グレー、白
・制服やジャージ、体育着、ポロシャツからみえない

【靴下】
・白、黒、紺 
・黒無地のタイツ、ストッキング可（体育時不可）

【ベスト・セーター・カーディガン等】
・白、黒、紺、グレー、ベージュ、茶
・胸のワンポイント可 

【防寒着】※フリース、ジャンパー不可
・コート：黒、紺、グレー、ベージュ、茶
・ウインドブレーカー：
 模様はメーカーのロゴのみ可 

【手袋・マフラー・ネックウォーマー等】
・登下校時のみ着用可 

【靴】
・白、黒、紺を基調
・体育の授業に適したもの
・上履き、体育館ｼｭｰｽﾞは学校指定
【バッグ】
・スポーツバッグまたは背負って安全な 
 もの

【夏期】半袖ポロシャツ          【冬期】ブレザー              【中間期】⾧袖ワイシャツ
・裾を出してもスラックスにいれてもよい。  ・ブレザーのポケットに名札を付ける。    ・名札はポケットに付ける。
・名札をポケットに付ける。         ・ブレザーの一番上のボタンを留める。    ・裾はスラックスやスカートに                     
                      ・スラックス、スカートにシャツの裾を入れる。 入れる。                        

※【ネクタイ又はリボン】冬期、中間期に着用。【スラックス】２～３㎝幅の黒、紺ベルト着用。【スカート】膝がかくれる⾧さ。

生徒会提案「クールチョイス」････夏期における体操服、ハーフパンツ着用でもよい。（体育着の裾はハーフパンツに入れる）


