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先日、不審者対応の避難訓練を行いました。誰もけがをせず、大切な命を守るためには、先生方

からの指示や放送を聞き、落ち着いて速やかに行動することが大切だと分かりました。 

  では、学校外で不審者に遭った時はどうでしょうか？自分の命を守るためにも、身のまわりの危

険について知っておきましょう。 

 

 

○犯罪の実態とは？ 

  不審者への対応として、まず一番大切なことは遭遇するような環境を作らないことです。 

犯罪などの実態を知り、自分を守る力を身につけていきましょう。 

 

○どこで？ 

道路        ・大通りから一本入った住宅地 

・片側が田畑 

駐車場、駐輪場   ・車内で待ち伏せ 

・駐輪場 

公園        ・遊具の影 

・見通しの悪い木陰 

集合住宅の共用部分 ・共用のエントランス 

・階段 

○どんなことが？ 

・体を触られる 

・声をかけられてどこかに連れ去られる 

・嫌なことを言われたり、つきまとわれたりする 

 

○いつ？ 

・学校からの帰宅時間帯は危険が多い時間帯 

・塾や習い事への行き帰りも注意が必要 

・他の生徒よりも朝早い時間帯に通学する際にも油断は禁物 

 

 



○対処法は？ 

話しかけられた、「〇〇しない？」と誘われた。  

→「いやです。」「行きません。」ときっぱり断る。  

→逃げる。不審者に遭遇したら 20mダッシュ 

植木が生い茂っている公園の隅をうろうろし、子供を物色している人がいた。 

→公園で見たことを家の人や警察に相談する。 

集合住宅のエントランスを入ったときに、後ろからついてきた人に体を触られた。 

→共用玄関に入る前にまわりを見回して、ついてくる人がいないか気をつける。 

 

○日頃の自分の行動を確認してみよう！！ 

□ 一人にならない。（家の人や友達といるようにしよう） 

□ 一人でいるときは、人通りが多い道やお店がある道を歩く。 

□ 後ろからついてくる人や急に近づいてくる人がいないか、いつも以上に気を付けよう。 

□ 声をかけられ、変だなと思ったらきっぱり断る。すぐ逃げよう。 

□ 人に誘われてもついていかない、車には乗らない。 

□ こわいと思ったら大声を出す。 

□ 外に出かけるときは、家の人に帰宅時間を伝える。 

   

昨年末には北九州市の飲食店で、先週には長野駅前でも刃物による殺傷事件がおこっています。

子供たちがどんなに気をつけていても、不審者と遭遇してしまうことはあります。 

ご家庭でも、「こんなときどうする？」等を話合っていただき、地域全体で子供たちを守っていけ

ればと思います。 

「＃９１１０」（シャープ・キュウ・イチ・イチ・マル）という電話番号はご存じですか。 

「緊急ではないが警察に相談したい」という場合にかける「警察相談専用電話」であり、番号は全

国共通で、１１０番の前に「＃と９」を加えた「＃９１１０」です。 

   

               ←茨城県警の防犯アプリ「いばらきポリス」です。 

                   保護者の皆さんも、生徒の皆さんも登録できます。 

                   不審者情報や交通事故情報がアプリより通知されます。 

                   また、防犯ブザー機能がありサイレン音などが出せます。               

 

 

 


